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QR—Code: Link auf die Web-Seite „Terminübersicht“ mit  Anmeldungmöglichkeit.  

https://www.civ-news.de/termine 

Übersicht der Veranstaltungen, 

Seminare und Workshops des CIV NRW e.V. und seinen Abteilungen 

Junge CI- Selbsthilfe NRW (DOA-NRW) und CI Kids NRW   

Für die freundliche Unterstützung unserer JHV und Aktionen danken wir  den Firmen: 

Advanced Bionics , Auric, Cochlear, Med-El, Humantechnik u.a.   
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Bitte beachten Sie: 

• Die Angaben in dieser Broschüre sind ohne Gewähr. Es können weitere Seminare stattfinden, die 

erst nach Erstellung dieser Broschüre festgelegt und daher hier nicht erfasst wurden.  

• Die Seminare finden vorbehaltlich der Förderungen durch die GKV statt. Änderungen der Angaben 

(Termine, Kosten, Tagungshäuser etc.) sind möglich und werden auf unseren Medien bekanntge-

geben. Schon angemeldete Teilnehmer haben in diesem Fall natürlich ein Rücktrittsrecht und evtl. 

gezahlte Gebühren werden zurückgezahlt. 

• Angemeldete Teilnehmer, die bei fehlender Absage nicht erscheinen, zahlen Stornokosten. Das gilt 

auch für kostenlos angebotene Veranstaltungen. 

• Bitte beachten Sie unsere Datenschutzhinweise auf unserer Homepage www.civ-nrw.de 

• Bei den Veranstaltungen können Bilder und Videos vom CIV NRW e.V. oder seinen Vertretern zur 

Veröffentlichung auf den Medien des Verbandes angefertigt werden. Sollten Sie hiermit nicht ein-

verstanden sein, müssen wir Sie bitten, selber dafür Sorge zu tragen, dass Sie nicht auf den Fotos 

erscheinen. Für fotografierende Dritte übernehmen wir keine Verantwortung / Haftung. 

• Der Verband ist bemüht, Ihnen im Rahmen der Förderung preiswerte, aber qualitätsvolle Tagungs-

häuser anzubieten. Sollten Sie trotzdem berechtigte Beschwerden haben, richten Sie diese bitte an 

die Begleitperson des CIV NRW e.V.  

• Wir erheben einen „Organisationsbeitrag“, um den zusätzlichen Aufwand abzudecken, der durch 

die Teilnahme von Nichtmitgliedern entsteht.  

Unsere Seminare sind für Hörbeeinträchtigte optimiert. 

Hinweise 
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Februar 

CI-KIDS 

Mit Kinderbetreuung  

Termin: 

23.- 25.02.24 Ort: Jugendherberge Hagen 

Eppenhauser Str. 65A, 58093 Hagen  

Schwerpunkt Schule 
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Referent:innen: 

Nike Elliger-Kuhn, 

Birgit Seidel, LWL-Schule-am-Leithenhaus, Bo-

chum 

Peter Dieler, Audiotherapeut 

Ort: Jugendherberge Hagen 

Eppenhauser Str. 65A, 58093 Hagen  

Anreise Freitag, 23. Februar 2024, ab 17:00,  

Ende Sonntag, 25.Februar 2024, 15:00 

Kosten:  

Für Mitglieder des CIV NRW kostenlos, 

Nichtmitglieder 100 € / Familie 

Leistungen:  

Seminar, Übernachtung,  

Vollpension, Kinderbetreuung 

 

Für Kinderbetreuung wird gesorgt, sodass beide 

Eltern am Seminar teilnehmen können. 

Eltern - Kind Seminar 
Wochenendseminar mit Kinderbetreuung für Familien 

mit hörgeschädigten schulpflichtigen Kindern 

Unsere Kinder werden größer und unsere Fragen ändern 

sich. Große Unsicherheiten bestehen in Bezug auf die 

Schulwahl, darauf, wie unser Kind in der Schule klarkom-

men wird, wie es von Lehrern und Mitschülern aufgenom-

men wird. Diesem großen Themenkomplex wollen wir uns 

widmen. 

Mögliche Themen: 

Was tun bei Schulwechsel? 

Umgang mit Zweifeln 

Vorhandene Angebote zu Beratung und Unterstützung 

Regelschule oder Förderschule? 

AOSF-Verfahren 

Umgang mit der Hörschädigung im schulischen Kontext 

Förderung von Selbstsicherheit im Umgang mit der Hör-

schädigung 

Förderung von Wissen über technische Möglichkeiten 

Bedeutung der Peergroup 

Austausch der Eltern untereinander und mit Lehrer:innen 

der Schule am Leithenhaus in Bochum. 



© CIV NRW e.V.                                              6 

März 

CIV NRW e.V. 

Ein Klang für Dich ... 

mit allen Sinnen im Einklang 

Termin: 

22.– 24.03.24 Ort: Katholische Akademie  -  Die Wolfsburg,  

Falkenweg 6,  45478 Mülheim an der Ruhr 
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Ein Klang für Dich… 

mit allen Sinnen im Einklang 

Reisen Sie an diesem Wochenende in die Welt der 

Klänge. Machen Sie selbst Erfahrungen mit Klang-

schalen und experimentieren Sie mit Klangspielen. 

Erleben Sie eine Form der Entspannung durch die 

sanften Schwingungen und die beruhigenden Klänge 

der Klangschalen im Zusammenspiel mit Zimbeln und 

Gong.  

Spüren Sie die wohltuende Wirkung der Klangschalen 

auf Körper, Geist und Seele. 

Freuen Sie sich auf: 

• Den Alltag loslassen, durchatmen, Kraft schöp-

fen 

• Erleben von Klängen und Schwingungen auf 

Ohren und Körper 

• Klangreise und Klangmeditation genießen 

• Kurze Entspannungen aus der Eutonie für den 

Alltag mitnehmen 

Klangschalen-Workshop 
Hinweis: 

• Sie benötigen bequeme Kleidung und warme 

Socken, Gymnastik-/ Yogamatte, ggf. Decke 

und Kissen 

• Eine Höranlage (Phonak Roger System) mit 

induktiven Empfängern steht zur Verfügung 

Dozentin:  

Karin Zeh,  Audiotherapeutin 

Ort:  

Katholische Akademie - Die Wolfsburg 

Falkenweg 6,  45478 Mülheim an der Ruhr 

Kosten:  

Für Mitglieder des CIV NRW kostenlos, 

Nichtmitglieder 80 € 

Wochenendseminar von  

Freitag, 22. März 2024 bis 

Sonntag, 24. März 2024   
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April 

Termin: 

05.– 07.04.24 

CI-KIDS 

Mit Kinderbetreuung  

Ort: Jugendherberge Hagen 

Eppenhauser Str. 65A, 58093 Hagen  
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Dozent:innen:  

Dr. Karen Jahn, Dipl. Psychologin 

Peter Dieler, Audiotherapeut 

Ort:  

Jugendherberge Hagen 

Eppenhauser Str. 65A, 58093 Hagen  

Anreise Freitag, 05. April 2024, ab 17:00, 

Ende Sonntag, 07. April 2024, 15:00 

Kosten:  

Für Mitglieder des CIV NRW kostenlos, 

Nichtmitglieder 100 € / Familie 

Leistungen:  

Seminar, Übernachtung, Vollpension, Kin-

derbetreuung. 

 

Für Kinderbetreuung wird gesorgt, sodass 

beide Eltern am Seminar teilnehmen können. 

 

 

 

Eltern - Kind Seminar 
Folgeseminar für Familien mit jüngeren hörgeschä-

digten Kindern, auch für neue Familien offen  

 

In diesem Seminar für Eltern hörgeschädigter Kinder sollen die 

besonderen Herausforderungen im Alltag beleuchtet werden, 

denen die Familien immer wieder gegenüberstehen: 

• Diagnose:  Wie gehe ich mit dem „Diagnoseschock“ 

um? 

• Welche Versorgungsmöglichkeiten nutzen wir  

(Hörsysteme, Cochlea Implantate,  Lautsprache, Gebär-

densprache, Zusatztechnik)? 

• Welche Fördermöglichkeiten gibt es für unser Kind? 

• Welche Informationen brauchen wir, um sichere Ent-

scheidungen zu treffen?  

• Welche Ansprechpartner können für uns wichtig sein? 

• Was brauchen wir jetzt und morgen?  Wo geht der Weg 

hin? 

• Welche Rolle spielt das Umfeld?  

Wir möchten gemeinsam mit Ihnen diese Fragen diskutieren 

und zu neuen Sichtweisen anregen. Wir freuen uns auf einen 

regen Austausch und ein schönes Wochenende. 
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Seminar für guthörende  

Angehörige und ihre  

hörgeschädigten Partner 

April 

CIV NRW e.V. 

Termin: 

06.04.24 Geschäftsstelle des CIV NRW e.V. 

Alleestr. 73, 58097 Hagen 

Folgetermin von Teil 1.  
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Erlebnisreise - Teil 2 

Dozentin:  

Veronika Albers,  

Dipl. Sozialarbeiterin/Audiotherapeutin 

Ort:  

Geschäftsstelle des CIV NRW, Hagen  

Alleestr.73, in 58097 Hagen  

Samstag, 06. April 2024, 10–17 Uhr 

Diese Veranstaltung ist der Folgetermin 

von Teil 1.  

 

Kosten für beide Termine:  

Für Mitglieder des CIV NRW kostenlos, 

Nichtmitglieder 80 € 

(Für beide Tage, bei Partnerteilnahme Part-

ner kostenlos.) 

 

 

Erlebnisreise Schwerhörigkeit 
Möchtest du selbst erfahren,  

wie es ist schwerhörig zu sein?  

 

Dann begebe dich auf die Erlebnisreise Schwerhörigkeit  

mit ihren psychosozialen Folgen! 

Anhand von Selbsterfahrung und Austausch gehen wir 

spielerisch diesen und anderen Fragen auf den Grund. 

Schwerhörigkeit?  

Man hört einfach weniger… 

ist es wirklich so?  

Sie hat doch Hörgeräte,  

jetzt hört sie doch alles… oder? 

Na, der ist nicht schwerhörig,  

der verhält sich nur komisch…  

bist du dir sicher? 

Sie versteht auch nur das, was sie will…  

werde ich ihr gerecht? 

Eben hat er mich doch verstanden…  

warum denn jetzt nicht mehr? 

Warum weiß sie das nicht…  

ist sie dumm? 
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April 

CIV NRW e.V. 

Mitgliederversammlung 

Termin: 

27.04.24 Ort: ABZ Schacht 3 

Koststrasse 8, 45899 Gelsenkirchen 
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Jahreshauptversammlung des CIV NRW e.V. 

mit Wahl der Vorstandsmitglieder und der Kassenprüfer  

Samstag, 27. April 2024 
mit Programm zu 40 Jahre CI in Deutschland und  

gemütlichem Zusammensein mit euch.  
Weitere Informationen folgen mit der Einladung. 

Die offizielle Einladung der Mitglieder erfolgt Anfang 2024 per E-Mail  

 

 

Mitgliederversammlung 2024 

mit Wahlen 
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Mai 

CIV NRW e.V. 
Foto Workshop 

Termin: 

24.- 26.05.24 Ort: ABZ Schacht 3 

Koststrasse 8, 45899 Gelsenkirchen 
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Praktische Umsetzung der erlernten Techniken  

 unter kontrollierten Bedingungen, im Foto-

studio umsetzen 

 unter unkontrollierten Bedingungen, im 

Freien umsetzen 

Dozentin:  

Michala Gohlke, Profifotografin 

Ort:  

ABZ Schacht 3 

Koststrasse 8, 45899 Gelsenkirchen 

Kosten:  

Für Mitglieder des CIV NRW e.V. kostenlos, 

Nichtmitglieder 80 € 

Wochenendseminar von  

Freitag, 24. Mai 2024 18:00 bis 

Sonntag, 26. Mai 2024 ca. 13:00  

 

Wichtig!!! Fotoapparate müssen die Teilnehmer 

mitbringen.  

Faszination Fotografie 
mit fotografischem Praxisteil  

Unsere Dozentin Michala Gohlke (Profifotografin) und 

Michael Gohlke (technischer Support)  bringen euch 

die Faszination der Fotografie und die Geheimnisse 

der perfekten Bildgestaltung mit Cam und Handy nä-

her. 

Der Kurs wird individuell auf die Wünsche der Teilneh-

mer zugeschnitten. Die einzelnen Lerneinheiten wer-

den nach Wunsch vor Ort, tiefer oder oberflächlicher 

abgehandelt.  

Eine künstlerisch-fotografische Auseinandersetzung 

mit Hörbeeinträchtigungen ist ebenfalls geplant. 

Das erwartet euch:  

Darlegung fotografischer Grundtechniken 

 Bessere Fotos durch gezielte Kameraeinstel-

lungen 

 Die richtige Technik für gewünschtes Fo-

toprojekt auswählen 

 Bessere Fotos durch angewandte Kompositi-

onstechniken 
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Mai 

CIV NRW e.V. 

Termin: 

31.5.– 2.6.24 Ort: Akademie Biggesee, 

Ewiger Str. 7-9, 57439 Attendorn  
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Eigenes Zubehör, z.B. Streamer, Audiokabel, 

Headsets, etc. kann und sollte mitgebracht wer-

den. 

Dozentin:  

Karin Zeh, Audiotherapeutin 

Ort:  

Akademie Biggesee, 

Ewiger Str. 7-9, 57439 Attendorn  

Kosten:  

Mitglieder kostenlos. 

Nichtmitglieder 80 € 

 

Wochenendseminar von 

Freitag, 31. Mai 2024 bis 

Sonntag, 02. Juni 2024   

Technik-Workshop 
Die Produkte, Funktion und Anbindungen an die 

jeweiligen CI-Systeme werden mittels Powerpoint-

Präsentation vorgestellt. Nach jedem Block kön-

nen die jeweiligen Produkte angeschaut und aus-

probiert werden. Es wird 5 Praxisblocks geben mit 

ausreichend Zeit in der Praxis. 

Vorgesehen: 

 1. Block: Lichtsignal-Anlagen: Türklingel, Tele-

fonklingel, Babyschrei, Rauchmelder, Wasser- 

und Einbruchsmelder, Wecksysteme 

2. Block: Verbindung von Hörsystemen mit Audio-

quellen über T-Spule, Audioeingang, Streamer; 

Smartphone Apps als Fernbedienung 

3. Block: TV- / Audioübertragung via  Induktion, 

Übertragungsanlagen, Bluetooth-Systeme, direk-

ten Anschluss, Streamer von CI- / HG- Herstellern 

4. Block: Digitale Sprachübertragungsanlagen 

(ehemals FM-Anlagen); externe Mikrofone 

5. Block: Telefone und Zubehör 
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Ort: Kolping-BildungsstätteCoesfeld GmbH 

Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld  

Mai 

CIV NRW e.V. 

Termin: 

31.5. - 2.6.24 
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SHG- Leiter Seminar 
Unsere Selbsthilfegruppenleiter leisten wertvolle Arbeit 

an vorderster Front, wenn es darum geht, Betroffene 

rund um das CI zu beraten. Um ihnen mehr Rüstzeug 

und Sicherheit zu vermitteln, bietet der CIV NRW e.V. 

2024 /2025 ein Beraterseminar mit vier Modulen an.  

An zwei Wochenenden werden Dr. Karen Jahn und 

Peter Dieler die SHG-Leiter rund um das Thema Bera-

tung schulen.  

Das Team um Prof. Dr. Park wird  die medizinischen 

und technischen Hintergründe rund um das CI erläu-

tern.  

Ein Technik-Seminar mit Karin Zeh rundet das Ange-

bot ab. 

Mögliche Themen: 

Selbsthilfe als wichtiger Faktor im Gesundheitswesen 

Meine Rolle als Gruppenleiter / Gruppensprecher 

Meine Aufgaben, meine Grenzen 

Aufgabenverteilung  

Zeitmanagement 

Umgang mit schwierigen Situationen und Konflikten 

Lob und Kritik 

Motivation 

Nein-Sagen und Abgrenzen (lernen) 

Modul 1 vom 31.5.-02.06.2024  

Dozent:innen:  

Dr. Karen Jahn, Dipl. Psychologin 

Marion Hölterhoff, CIV NRW e.V. 

Peter Dieler, Audiotherapeut 

Ort:  

Kolping-Bildungsstätte Coesfeld GmbH 

Gerlever Weg 1, 48653 Coesfeld  

Kosten:  

Für Mitglieder des CIV NRW kostenlos, 

Die Termine sind jeweils Wochenendseminare.  

Das kostenlose Angebot beinhaltet das Seminar, 

Verpflegung und Übernachtung.  

Beachten Sie bitte die Stornokostenregelung und die 

Informationen, die Sie nach der Anmeldung erhal-

ten. 

Anmelden unter anmeldung@civ-nrw.de 
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Termin: 

26.-28.7.2024 Ort:  Deula Kempen,  

Krefelder Weg 41, 47906 Kempen 

Juli 

CIV NRW e.V. 
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Trommeln, singen, tanzen 
An die Felle, …fertig, … los!!! 

Sie wollten immer schon mal was für sich tun? 

TUN SIE’S! 

Aidara Seck entführt Sie wie kein anderer in seine 

Welt der Trommel: Getreu seinem Motto: „Locker ist 

einfach!“ vermittelt er mit viel Spaß und Schabernack 

die Rhythmen, Gesänge und Tänze seiner Heimat. 

Anja Hüben: „Ich bin beim Tanzen voll mit Glückshor-

monen ohne Ende. Tanzen sei erfüllend, Stress ab-

bauend und ein Ganzkörpertraining für die Fitness. 

Wenn …die Stimme so warm wie die Sonne Afrikas 

klingt…. Wenn …jede Zelle des Körpers Musik ist… 

Wenn …die Songs unter die Haut gehen und die See-

le berühren… 

Anja Hüben tauchte immer tiefer ein in den Afrikani-

schen Tanz, hatte viele gute afrikanische Lehrer und 

Lehrerinnen, die ihr nicht nur die Tanzformen, son-

dern vor allem auch Kultur und Lebensgefühl nahe 

gebracht haben.  

Dozent:innen: 

Anja Hüben,,Aidara Seck  

Ort : „Haus Haware“ in Krefeld. und 

Deula Kempen,  

Krefelder Weg 41, 47906 Kempen 

Kosten.  

Mitglieder kostenlos,  

Nichtmitglieder 80 €  

 

Wochenendseminar  

Freitag, 26. Juli 2024 bis 

Sonntag 28.Juli.2024 
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Juli 

DOA NRW 

Lernen durch Erleben 

Termin: 

16.08.– 18.08.23 Ort: Sportcentrum Kamen Kaiserau  

Jakob-Koenen-Straße 2, 59174 Kamen 
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Im Fokus des Wochenendseminars stehen Themen 

wie sich-kennen-lernen, Austausch, Gemeinsamkeiten 

erarbeiten sowie Trennendes zu erkennen und zu ak-

zeptieren und ggf. Grenzen zu setzen. Ziel ist es, noch 

stärker zusammen zu wachsen, um die gemeinsame 

Stärke im Alltag zu nutzen.  

 

„Lernen durch Erleben“.  

Neben erklärenden bzw. ergänzenden Theorieeinhei-

ten werden erlebnispädagogische Elemente einge-

baut. In verschiedenen Spielen und Übungen wird Ge-

meinsames und Trennendes entdeckt. Bedürfnisse 

aus der „Realität“ spiegeln sich in diesen spielerischen 

Situationen wieder und werden durch Perspektivwech-

sel und Reflexion als Ressource wahrgenommen. 

Grenzen werden ausgelotet und im intensiven Aus-

tausch ein Umgang damit gefunden.  

Ein Seminar der Jungen CI- Selbsthilfe NRW, 

 

 

 

Vom Ich zum Wir - gemeinsam stark 
Dozentin:  

Maren Merschieve  

Ort:  

Sportcentrum Kamen Kaiserau Jakob-Koenen-

Straße 2, 59174 Kamen 

Kosten:  

Für Mitglieder des CIV NRW kostenlos, 

Nichtmitglieder 80 € 

 

Wochenendseminar von  

Freitag, 16. August 2024 bis  

Sonntag, 18. August 2024 
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Ort: Akademie Biggesee, 

Ewiger Str. 7-9, 57439 Attendorn  

August 

CIV NRW e.V. 

Termin: 

23 - 25.08.24 

Seminar für Arbeitnehmer mit 

Hörbeeinträchtigung 
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Arbeit? Aber sicher! 
Arbeit? Aber sicher! 

Seminar für Arbeitnehmer mit Hörbeeinträchtigung 

Die Anforderungen im Arbeitsleben sind für Menschen 

mit Hörbeeinträchtigung vielfältig.  

 

Wir werden uns im Seminar mit den Herausforderun-

gen und Fallstricken, sowie den kommunikativen As-

pekten beschäftigen.  

Der sichere Umgang mit der eigenen Hörschädigung 

soll erarbeitet werden.  

Thematisieren werden wir auch die Möglichkeiten zur 

Bewältigung der besonderen Arbeitssituation.  

Das Wissen um Förderung und Unterstützung durch 

verschiedene Institutionen soll uns stärken. 

 

Dozent:innen:  

Dr. Karen Jahn, Dipl. Psychologin 

Peter Dieler, Audiotherapeut 

Sebastian Püttelkow, Fachberater für Menschen mit 

Hörbeeinträchtigung 

 

Ort:  

Akademie Biggesee,  

Ewiger Str. 7-9 

57439 Attendorn  

Kosten:  

Für Mitglieder des CIV NRW kostenlos, 

Nichtmitglieder 80 € 

Wochenendseminar von  

Freitag, 23. August 2024 bis  

Sonntag, 25. August 2024 
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August 

CI-Kids NRW  

Produkte, Funktion und  

Anbindungen  

Termin: 

30.08– 31.08.24 Ort: Akademie Biggesee, 

Ewiger Str. 7-9, 57439 Attendorn  
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Technik-Workshop  

Dozentin:  

Karin Zeh, Audiotherapeutin 

Ort:  

Akademie Biggesee  

Ewiger Str. 7-9, 57439 Attendorn  

Kosten:  

Für Mitglieder des CIV NRW kostenlos, 

Nichtmitglieder 80 € 

Wochenendseminar von  

Freitag, 30. August 2024 bis 

Samstag, 31. August 2024   

Anreise Freitag bis 18 Uhr, Samstag Beginn 9.00 

Uhr bis ca. 17.00 Uhr. 

Technik-Workshop für  

Eltern mit CI-Kindern 

Technik-Workshop für Eltern von CI-Kindern 

Jeden Tag sind Eltern gefordert, dafür zu sorgen, dass 

die Technik der Hörsysteme ihrer Kinder funktioniert.  

Oft ist man sich unsicher, ob man alles richtig macht, ob 

es Verbesserungsmöglichkeiten gibt, wie der optimale 

Einsatz des Zubehörs aussieht. Was gibt es überhaupt 

für Zubehör? Wie kann ich mein Kind optimal unterstüt-

zen? 

Karin Zeh wird in ihrem Workshop versuchen, die Eltern 

fit zu machen. Thematisiert werden alle drei CI-

Hersteller. 

Der Workshop ist für Eltern.  

Es gibt keine Kinderbetreuung.  

Bei der Anmeldung bitte angeben, ob man alleine 

oder zu zweit teilnehmen will. 
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September 

CIV NRW e.V. 

Termin: 

06.- 08.09.24 LVHS „Schorlemer Alst“  Freckenhorst,  

Am Hagen 1, 48231 Warendorf 
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Dozentin: Pia Wermeling 

Ort 

LVHS „Schorlemer Alst“  Freckenhorst,  

Am Hagen 1, 48231 Warendorf 

 

Beginn ist Freitag, 06. September 2024, um16.30 

Uhr,  Die Anreise ist ab 15 Uhr möglich.  

Für den Abend ist ein lockeres Programm geplant, 

- lasst euch überraschen.  

Ende der Veranstaltung am Sonntag, 08. Septem-

ber 2024 gegen 13.30 Uhr.  

Das Seminar ist für maximal 12 Teilnehmer aus-

gelegt.   

Kosten: Mitglieder kostenlos, Nichtmitglieder zah-

len 80 Euro.  

Stornogebühr ab 21 Tage vor Seminarbeginn 80 

Euro. Da uns durch verspätete Absagen (oder 

fehlender Tests, s.u.)  Kosten entstehen, gilt die 

Stornogebührt auch für Mitglieder.  

Bitte beachten:  

Sportmatten sind mitzubringen.  

Yoga-Workshop 
Den Alltag besser meistern,  

auf körperlicher, geistiger und seelischer Ebene 

In unserem Seminar werden wir Übungen aus dem Yoga 

in seiner westlichen Form vorstellen. Die Teilnehmer erler-

nen verschiedene Körperhaltungen, Entspannungs- und 

Konzentrationsübungen, Meditation und Atemtechniken.  

 

Die Übungen werden in kleinen Schritten in einer ruhigen 

und meditativen Atmosphäre vermittelt, so dass das Semi-

nar sowohl für Anfänger als auch für Fortgeschrittene 

gleichermaßen geeignet ist. Für ein entspanntes Hören 

wird eine drahtlose Audioübertragungsanlage (FM-Anlage) 

eingesetzt. 

Yoga und seine beruhigende Wirkung sind weithin be-

kannt. Der Begriff „Yoga“ bedeutet: „Einheit von Körper, 

Geist und Seele“. Die Yoga-Übungstechnik hat ihren Ur-

sprung in Indien und ist nach heutigem Erkenntnisstand 

über 5.000 Jahre alt.   

Durch die bewusst langsam und aufmerksam ausgeführten 

Bewegungen kommen die Gedanken zur Ruhe und eine 

Erweiterung der körperlichen und geistigen Grenzen wird 

ermöglicht.   
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September 

CIV NRW e.V. 

Fachmesse für Rehabilitation,  

Prävention, Inklusion und Pflege.  

Termin: 

25.– 28.09.24 
Ort: Messe Düsseldorf 
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Der CIV NRW e.V. auf der REHACARE 

RehaCare in Düsseldorf ab Mittwoch, 25.09.2024 bis Samstag, 28.09.2024  

Der CIV NRW e.V. ist wieder dabei.  

REHACARE: die weltgrößte Fachmesse der Branche 

Die REHACARE ist die internationale Fachmesse für Rehabilitation, Prävention, Inklusion und Pflege. 

Über 40 Jahre Fachkompetenz und ausgeprägte Markterfahrung bieten eine optimale Informations- und 

Kommunikationsplattform für Menschen mit Behinderungen, mit Pflegebedarf, im Alter und mit chroni-

schen Krankheiten.  

Rund 700 Aussteller aus mehr als 40 Ländern, von Belgien bis zu den USA, präsentieren eine Kombina-

tion aus Produktdemonstration und komplexen Systemlösungen. Zahlreiche Themenparks und Informati-

onsveranstaltungen runden das Angebot für Besucher ab. 

REHACARE 2024 
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Oktober 

CI-KIDS 

Mit Kinderbetreuung  

Termin: 

04.– 06.10.24 Ort: Jugendherberge Hagen 

Eppenhauser Str. 65A, 58093 Hagen  
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Referent:innen: 

Marion Hölterhoff, CIV NRW e.V. 

Peter Dieler, Audiotherapeut 

Sebastian Püttelkow, Fachberater für Menschen mit 

Hörbeeinträchtigung 

Ort: Jugendherberge Hagen 

Eppenhauser Str. 65A, 58093 Hagen  

Anreise Freitag, 04.10. 2024, ab 17:00 Uhr, 

Ende Sonntag, 06.10. 2024, 15:00 Uhr 

Kosten:  

Für Mitglieder des CIV NRW kostenlos, 

Nichtmitglieder 100 € / Familie 

Leistungen:  

Seminar, Übernachtung,  

Vollpension, Kinderbetreuung 

 

Eltern - Kind Seminar 
Die besondere Familie – „Wie kann ich mein Kind 
unterstützen?“ 
 

Jeden Tag stehen Familien mit hörgeschädigten Kin-

dern vor neuen Herausforderungen. 

Wie kann ich mein Kind angemessen fördern?  

Wie unterstütze ich es im Prozess des Hörenlernens? 

Wie beziehe ich Familien (Oma, Opa, Tante, Onkel 

etc.) ein und erkläre unsere besondere Situation? 

Wo bekomme ich Unterstützung? 

Welche Hilfen stehen uns zu? 

Gibt es Besonderheiten in der Erziehung?   
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Oktober 

CIV NRW & DOA NRW  

Termin: 

11.- 13.10.24 

Selbstbewusst kommunizieren 

in emotional herausfordernden 

Situationen 

ABZ Schacht 3 

Koststrasse 8, 45899 Gelsenkirchen 

Volker Schmidt 
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Selbstbewusstsein und Klarheit 
→ Unnötige Konflikte erkennen und frühzeitig aus 
der Welt schaffen 

→ Notwendige Konflikte aufrichtig, mitfühlend und 
wohlwollend angehen und aufräumen 
 

Kommunikation auf Augenhöhe 

Dozent:  

Volker Schmidt 

Ort:  

ABZ Schacht 3 

Koststrasse 8, 45899 Gelsenkirchen 

 

Kosten:  

Für Mitglieder des CIV NRW kostenlos, 

Nichtmitglieder 80 € 

 

Wochenendseminar von  

Freitag, 11. Oktober 2024 bis  

Sonntag, 13..Oktober 2024 

Ziel dieses Workshops ist die Vermittlung eines profunden 
und alltagstauglichen Verständnisses unserer menschli-
chen Gefühle, ihrer Auslöser sowie ihrer Auswirkungen auf 
die Wahrnehmung und Interpretation derjenigen Dinge, die 
wir erleben. Aus diesem Verständnis heraus entsteht und 
festigt sich die Fähigkeit zu ebenso aufrechter wie empa-
thischer Kommunikation, insbesondere im Umgang mit po-
tenziellen oder realen Konflikten. Die Teilnehmer:innen 
lernen, unnötige Konflikte frühzeitig zu erkennen und aus-
zuräumen sowie die danach noch verbleibenden aufrichtig, 
mitfühlend und wohlwollend zu einer möglichst guten Lö-
sung zu bringen. 
 
Vorgesehene Inhalte: 

→ Gefühle verstehen, erkennen und selbstbewusst zur 
Sprache bringen 

→ Grundbedürfnisse: Was unsere Psyche nährt, und was 
sie auszehrt 

→ Was genau ist eigentlich diese „emotionale Intelli-
genz“...? 

→ Die Psyche als Plural: Wer genau ist eigentlich „ich“...?!  

→ Schlüsselfaktor (Selbst-) Mitgefühl 

→ Grundlagen stabiler und partnerschaftlicher Beziehun-
gen 
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November 

DOA NRW 
Entdecke Deine Stärken - gemeinsam 

Hindernisse überwinden 

Ort: Akademie Biggesee, 

Ewiger Str. 7-9, 57439 Attendorn  

Termin: 

15.- 17.11.24 
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damit umgehen können.  

Ach ja, Spaß wollen wir auch haben! Weil schlecht 

hören bedeutet nicht immer, sich schlecht fühlen!  

Dozent:innen:  

Dr. Karen Jahn, Dipl. Psychologin 

Peter Dieler, Audiotherapeut 

Ort:  

Akademie Biggesee, 

Ewiger Str. 7-9, 57439 Attendorn  

Kosten:  

Für Mitglieder des CIV NRW kostenlos, 

Nichtmitglieder 80 € 

Wochenendseminar von  

Freitag, 15. November 2024 bis  

Sonntag, 17. November 2024 

Meine Ohren können das nicht - Teil 2 
Entdecke Deine Stärken - gemeinsam Hindernisse 

überwinden 

In der heutigen Zeit müssen Menschen sich häufig 

schnell auf vielfältige Situationen einstellen. Der Alltag 

von Menschen mit (Hör-) Behinderung stellt besonde-

re Herausforderungen an uns.  

Im Seminar ist es uns wichtig, individuelle Stärken und 

Ressourcen zu entdecken. Bei der Suche nach einem 

positiven Umgang mit der Hörschädigung sind der ei-

gene Weg und ein wertschätzendes Miteinander be-

deutsam.  

Mit Dr. Karen Jahn (Diplom-Psychologin) und Peter 

Dieler (Audiotherapeut) wollen wir gemeinsam vorhan-

dene Fähigkeiten zu Resilienz und Stärken finden.  

Wir wollen schauen, was möglich ist und wo Grenzen 

sind, wenn es um die Vermittlung unserer besonderen 

Situation geht. 

Gemeinsam wollen wir erarbeiten, wie wir in heraus-

fordernden Situationen sicherer und erfolgreicher 

agieren, damit die Kommunikation mit anderen Men-

schen keinen Frust erzeugt, und wenn doch, wie wir 
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Für CI Kandidaten 

Termin: 

22. - 24.11.24 Ort: Jugendherberge Hagen 

Eppenhauser Str. 65A, 58093 Hagen  

November 

CIV NRW e.V. 
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Das CI - eine Möglichkeit für mich? 
Das CI – eine Möglichkeit für mich? 

Wenn Hörgeräte nicht mehr reichen, der Alltag immer 

anstrengender wird und die Erschöpfung zunimmt, 

stellt sich die Frage, ob ein CI mehr Lebensqualität 

bringen kann. 

Aber wie komme ich an neutrale Informationen? Allen 

Fragen rund um das CI wollen wir in dem Seminar 

Raum geben. 

Das Josef Hospital in Hagen stellt uns seine Audiomet-

rie zur Verfügung, in der Gabi Beine aktuelle Hörtests 

machen wird. Prof. Park steht bei medizinischen Fra-

gen zur Verfügung. Dr. Karen Jahn beleuchtet mit den 

Teilnehmern die psychologischen Aspekte. Peter Dieler 

wird die Fragen beantworten, wie man die Hörsituation 

verbessern kann.  

Marion Hölterhoff steht als selbst Betroffene mit ihren 

eigenen Erfahrungen zur Verfügung.  

Die Veranstaltung ist für alle offen, egal in welcher 

Klinik man operiert werden will! 

 

 

 

Referent:innen 

Gabi Beine, Hörakustikmeisterin 

Marion Hölterhoff, CIV NRW, CI-Trägerin 

Peter Dieler, Audiotherapeut 

Prof. Dr. Jonas Park, Chefarzt HNO, St.-Josef- 

Hospital 

Ort: Jugendherberge Hagen 

Eppenhauser Str. 65A, 58093 Hagen  

und St. Josef-Hospital Hagen,  

Dreieckstraße 17, 58097 Hagen  

Zeit: Freitagmittag bis Sonntagnachmittag 

 

Wochenendseminar von  

Freitag, 22. November 2024 bis  

Sonntag, 24. November 2024 

 

 



© CIV NRW e.V.                                              40 

Junge CI-Selbsthilfe im CIV NRW (DOA NRW)  

Informationen zu den Veranstaltungen der Abteilung DOA NRW  

erhalten Sie direkt bei der Abteilung des CIV NRW e.V. 

Kontakt: junge-selbsthilfe@civ-nrw.de  

Web:  www.doa-nrw.de 
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DOA NRW Stammtische 

Unsere Junge CI-Selbsthilfe führt regelmäßig Stammtische 

durch.  

Geplante Stammtische: 13. Januar, 6. April, 10.August, 5. Oktober 

 

Events 

Besondere Unternehmungen für junge Hörgeschädigte  

Geplante Events: 06. Juli Begegnungsfest, 2. November Aktivity-

Tag, 7. Dezember Weihnachtsfeier 

 

Aktuelle Informationen erhalten Sie über 

junge-selbsthilfe@civ-nrw.de  
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Die CI-KIDS im CIV NRW e.V. 

Informationen zu den Veranstaltungen der Abteilung CI-KIDS 

erhalten Sie direkt bei der Abteilung des CIV NRW e.V. 

Kontakt: ci-kids@civ-nrw.de  
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CI-KIDS - Stammtische 

Die Stammtische der Abteilung CI-KIDS finden online jeden letzten 

Donnerstag im Monat um 19:30 Uhr statt. Bei Interesse an einer Teil-

nahme melden Sie sich formlos bei unseren CI-KIDS Eltern.  

Unsere Abteilung veranstaltet ebenfalls kindgerechte Events speziell 

für Eltern mit CI-Kindern.  

Etwas ganz Besonderes sind die Seminare und Workshops  

für die CI-KIDS.  

Mit Unterstützung des CIV NRW e.V. können sich hier Eltern mit hör-

beeinträchtigten Kindern mit anderen Betroffenen austauschen und 

neue Erkenntnisse gewinnen.  

Unsere geschulten und einfühlsamen Dozentinnen und Dozenten füh-

ren Sie durch das Programm. 

Damit Sie ungestört teilnehmen können, werden Ihre Kinder von uns 

betreut. 

Informationen erhalten Sie über ci-kids@civ-nrw.de. 
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Weitere Angebote 2024 des CIV NRW e.V. 
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Treffpunkt CI - euer Onlinetreffpunkt im CIV NRW e.V. 

In unregelmäßigen Abständen führt der Verband  auch 2024 wieder  

Veranstaltungen online durch. 

Es erwarten euch  

• interessante Vorträge aus verschiedenen Bereichen  

• kompakte Seminare 

• Gespräche mit kompetenten Gesprächspartnern mit Fragerunden 

• Stammtische 

Bei den Online-Veranstaltungen wird nach Möglichkeit eine Schriftdolmetschung zugeschaltet. 

Hinweis: 

Wir empfehlen die Nutzung von PC/Laptop für 

die Teilnahme an den Online– Veranstaltungen. 

Bei Smartphone und Tablet können Verbin-

dungsprobleme auftreten und die Darstellung 

von Präsentationen und geteilten Bildschirmen 

zu klein und daher nicht lesbar sein. 
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Geschäftsstelle des  

CIV NRW e.V. 

Jugendherberge 

Hagen 

ABZ Schacht 3 

Gelsenkirchen 

Akademie 

Biggesee 

   

Jugendherberge Ha-

gen 

Eppenhauser Str. 65 a 

58093  Hagen  

Telefon:  02331 50254  

E-Mail: 

 jh-hagen@djh-wl.de  

Schacht 3 

Koststrasse 8 

45899 Gelsenkirchen 

Telefon: 0209 57975 

E-Mail:  

info@schacht3.info  

Geschäftsstelle  

Alleestr. 73 

58097 Hagen 

Telefon:  02331 1884601  

E-Mail: 

info@civ-nrw.de 

Die Tagungshäuser 

Akademie Biggesee 

gGmbH 

 Ewiger Straße 7–9 

57439 Attendorn 

Telefon: 0272 2709 

E-Mail:  

info@akademie-

biggesee.de 
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Naturfreundehaus  

Teutoburg 

 Kat. Akademie 

Die Wolfsburg 

Kolpinghaus 

Coesfeld 

Sportcentrum 

Kaiserau 

Naturfreundehaus 

Teutoburg 

Detmolder Str. 738,  

33699 Bielefeld 

Telefon: 05202 80289 

E-Mail:  

mail@nfht.de 

   

Katholische Akademie  

Die Wolfsburg,  

Falkenweg 6  

 45478 Mülheim / Ruhr 

Telefon: 0208 99919-0 

E-Mail:  

die.wolfsburg 

@bistum-essen.de 

Die Tagungshäuser 

Kolping-

Bildungsstätte 

Coesfeld GmbH 

Gerlever Weg 1 

48653 Coesfeld  

Telefon: 02541 803-03 

E-Mail: Info 

@bildungsstaette. 

kolping-ms.de 

SportCentrum  

Kaiserau 

Jakob-Koenen-Straße 2 

59174 Kamen 

 Telefon: 02307 3710  

E-Mail:  

rezeption-

sportcentrum@flvw.de  
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Anmeldungen zu den Veranstaltungen der Jungen Selbsthilfe 

NRW (DOA NRW) bitte ausschließlich per Email unter  

junge-selbsthilfe@civ-nrw.de  

Anmeldung 
Anmeldung zu den Veranstaltungen des CIV NRW e.V. und der 

Abteilung CI-KIDS bitte vorrangig unter  

https://www.civ-news.de/termine  

oder per Email unter  

anmeldung@civ-nrw.de 

mit Nennung von Name und Datum  der Veranstaltung.   

Nach der Anmeldung erhalten Sie nähere Informationen per Email, verwenden Sie da-

her bitte eine aktive, erreichbare Emailadresse.  

Die Teilnehmeranzahl je Veranstaltung ist begrenzt.  

Der CIV NRW e.V. hält sich Änderungen oder Absagen vor. Alle Angaben ohne Gewähr. 

mailto:junge-selbsthilfe@civ-nrw.de?subject=Anmeldung%20zum%20Seminar
https://www.civ-news.de/termine
mailto:anmeldung@civ-nrw.de?subject=Anmeldung%20zum%20Seminar
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Mitglied  im CIV NRW e.V. werden! 

Antrag zur Aufnahme  
für die Mitgliedschaft im CIV NRW e. V. und in der DCIG, einschließlich eines Abos von CIV NRW News und Schnecke. 

Bankverbindung: Volksbank Hohenlimburg, IBAN DE30 4506 1524 4001 2313 00, BIC: GENODEM1HLH  

 

 Nachname: ………………………………………… Vorname: …………………………………………….  

Straße: .……………………………………………………… PLZ, Ort: ……………………………………..  

Tel.: .................................... Fax: …………………………… E-Mail: …………………………………..  

Geburtsdatum:…………………….. CI-Träger: ja /nein Sorgeberechtigter eines CI-Kindes: ja /nein  

Bei Minderjährigen ist der Aufnahmeantrag vom gesetzl. Vertreter zu unterzeichnen, der sich damit auch zur Zahlung des Mit-

gliedsbeitrages verpflichtet.  

 

Unsere Datenschutzerklärung können Sie unter http://www.civ-nrw.de/ Punkt „Datenschutz“ einsehen.  

Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine Daten erfasst, bearbeitet, gespeichert und innerhalb der DCIG e.V. weitergegeben 

werden dürfen. Mit der Nutzung / Veröffentlichung von Fotos meiner Person, die bei Veranstaltung entstehen, erkläre ich mich einverstan-

den.  

Aus Kosten- und Organisationsgründen bitten wir nachdrücklich um die Erteilung eines SEPA-Lastschriftmandats. Mitgliedsbeitrag 46,00 

Euro/Jahr (für freiwillig erhöhte Beiträge bedanken wir uns herzlich). Familien bezahlen 80 €.  

Mehrkosten aufgrund von Rücklastschriften (z. B. bei falscher Bankverbindung) trägt das Mitglied.  
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SEPA-Lastschriftmandat  

Zahlungsempfänger Cochlea Implantat Verband NRW e.V.  

Gläubiger-Identifikationsnummer DE67CIV00000089070  

Mandatsreferenz Antragsteller: ………………………………………………………… (wird vom Verband gesondert mitgeteilt).  

Ich gestatte dem CIV NRW e. V. den Jahresbeitrag jeweils zum Fälligkeitstermin von meinem Konto einzuziehen. Mein Last-

schriftmandat kann ich jederzeit widerrufen.  

Bankverbindung des zahlungspflichtigen Mitglieds:  

Name, Vorname Kontoinhaber……………………………………………………………………………  

Kreditinstitut: …………………………………………………………………………………………………………………  

IBAN: .……………………………………………………………BIC: ………………………….  

Unterschrift zum Lastschriftmandat:  

Ort, Datum: ………………………. Unterschrift: ……………………………………………………..  

(ggf. gesetzl. Vertreter)  

Unterschrift zum Antrag: Ort, Datum: ………………………. Unterschrift: ……………………………………………………..  

(ggf. gesetzl. Vertreter)  

Den unterschriebenen Antrag bitte senden an CIV NRW e. V., Christel Kreinbihl, Rankestr. 11, 42289 Wuppertal, Tel./Fax 

0202/626130.  

Vorteile nutzen! 
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Hier kann ich hören,  

ist das Motto unseres Fotowettbewerbs 2024.  

Die „Bunten Menschen“ machen auf hörbarrierefreie 

Objekte aufmerksam. 

CI-Kopf 2024: 

Verstecken war gestern! Zeig uns dein CI.. Wir veran-

stalten auch 2024 unseren CI-Kopf Fotowettbewerb.  

Aktionen des CIV NRW e.V. 

Mitmachen erwünscht. 

Informationen zu den Aktionen finden Sie auf  

https://ci-kopf.civ-news.de und https://www.bunte-menschen.de 
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Der Cochlea Implantat Verband NRW e.V. 

• bietet dir Informationen rund um das CI 

• hält für dich Kontakt zu regionalen CI-
Kliniken und  Selbsthilfegruppen 

• berät euch bei CI-Selbsthilfe-Gruppen (CI 
SHG) Neugründungen 

• leistet Öffentlichkeitsarbeit und fordert Barri-
erefreiheit für uns Hörbeeinträchtigte 

• führt Seminare und Veranstaltungen speziell 
für dich durch 

• erledigt viele weitere Aufgaben für Hörbe-
einträchtigte, CI-Träger*innen und deren 
Angehörige 

bei uns bist du willkommen: 
https://www.civ-news.de/der-verband/ 

mitglied-werden 

Wir werden gefördert durch: 

Veranstalter: Cochlea Implantat Verband NRW e.V.  

Alleestr. 73, 58097 Hagen,  

Email: info@civ-nrw.de  

ViSdP: Marion Hölterhoff, Vorsitzende 


